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REGULAMIN KORZYSTANIA Z SALI GIMNASTYCZNEJ 
W ZESPOLE SZKOLNO - PRZEDSZKOLNYM NR 17 W GLIWICACH  

 
PODSTAWA PRAWNA 

 
Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie 

bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach 
(Dz. U. z 2020 r. poz. 1166). 

 
1. Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym do prowadzenia zajęć kultury fizycznej,  

rozgrywek sportowych i różnego rodzaju imprez szkolnych. 
2. Przebywanie na sali gimnastycznej dozwolone jest tylko w obecności nauczyciela  

lub instruktora prowadzącego zajęcia. 
3. Odpowiedzialnymi za stan sali gimnastycznej, sprzętów i urządzeń są: dyrektor szkoły, 

nauczyciele wychowania fizycznego, pracownicy pedagogiczni i administracyjni szkoły. 
4. Osoby ćwiczące obowiązuje odpowiedni ubiór sportowy: zmienna koszulka, spodenki  

lub spodnie dresowe, obuwie sportowe na miękkiej jasnej podeszwie. Strój gimnastyczny 
musi być czysty. 

5. Na salę gimnastyczną ćwiczący wchodzą bez biżuterii. Wszelkiego rodzaju niebezpieczne 
przedmioty takie jak: kolczyki, łańcuszki, pierścionki, zegarki i inne ozdoby zawieszone  
na uszach, szyi, przegubach dłoni lub na nogach należy zdjąć i zostawić w szatni. Dłuższe 
włosy należy związać. Niedopuszczalne jest także żucie gumy w trakcie zajęć. 

6. Ze względów bezpieczeństwa zabrania się ćwiczenia na lekcjach wychowania fizycznego  
w okularach korekcyjnych. Rodzic / opiekun prawny może wyposażyć ucznia w bezpieczne 
okulary sportowe lub w szkoła kontaktowe.  

7. Uczniowie ćwiczący na sali gimnastycznej zobowiązani są przestrzegać poleceń nauczyciela, 
dotyczących szczególnie porządku i dyscypliny organizacji zajęć. 

8. Ćwiczący przebierają się w szatni pozostawiając buty i ubrania w należytym porządku. 
Uczniowie, którzy nie ćwiczą również zobowiązani są do posiadania obuwia zmiennego  
zarówno w czasie aktywnego udziału w zajęciach, jak i samego przebywa na sali 
gimnastycznej. 

9. Uczeń może opuścić salę gimnastyczną tylko za wiedzą i zgodą prowadzącego zajęcia. 
10. Na zajęcia w sali gimnastycznej uczniowie oczekują przed szatnią. 
11. Rzeczy drogocenne oraz sprzęt elektroniczny należy zostawić u nauczyciela prowadzącego 

zajęcia, za rzeczy pozostawione w szatni odpowiada uczeń. 
12. Podczas zajęć, zawodów, imprez widzowie przebywają w sali gimnastycznej wyłącznie  

w wyznaczonych miejscach. 
13. Wszyscy uczniowie korzystający z sali są odpowiedzialni za ład i porządek. 
14. Przemieszczanie sprzętu i przygotowanie urządzeń sali do ćwiczeń, odbywa się zgodnie 

zaleceniami prowadzącego zajęcia, w sposób bezpieczny i zapewniający odpowiednią 
dbałość o sprzęt. 

15. Utrzymanie czystości sali gimnastycznej, szatni, sprzętu oraz wietrzenie tych pomieszczeń 
stanowi warunek z ich korzystania. 

16. Wszystkie urządzenia oraz sprzęty mogą być wykorzystywane wyłącznie zgodnie  
z ich przeznaczeniem. 

17. O każdym uszkodzeniu sprzętu należy natychmiast powiadomić prowadzącego zajęcia. 

http://www.zsp17gliwice.pl/
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18. Każdy wypadek oraz pogorszenie się samopoczucia uczniowie mają obowiązek natychmiast 
zgłosić prowadzącemu zajęcia. 

19. Sala gimnastyczna może być udostępniana organizacjom lub osobom prywatnym  
po zawarciu pisemnej umowy z dyrekcją szkoły. 

20. Najemca, który nie stosuje się do regulaminu, traci prawo do korzystania z sali 
gimnastycznej. 

21. Za realizację postanowień niniejszego regulaminu odpowiedzialni są: dyrektor szkoły, 
nauczyciele prowadzący zajęcia  oraz wszyscy użytkownicy. 
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